Anna Dymna: Y.0dz czuje w nogach

Agata Gwizdala: To chyba spore niedopatrzenie, ze, przy okazji odsloniecia pani gwiazdy w
lodzkiej Walk of Fame, spotykamy sie dopiero teraz... To juz 91. gwiazda przy
Piotrkowskiej.

Anna Dymna: To prezent od losu, a nie niedopatrzenie. Moja gwiazda jest dzieki temu obok
gwiazdy mojego ,synka”.

Chodzi o Mariusza Wilczynskiego, prawda? Animatora, rezysera, autora glosnego i
nagrodzonego filmu ,Zabij to i wyjedz z tego miasta”. Filmu o jego rodzinnej Yodzi sprzed
wielu lat.

To wyjatkowo piekny film. Niezwykly. Nie da sie go z niczym poréwnac. To film animowany,
rysowany przez Mariusza przez 14 lat, bardzo osobisty, biograficzny. Kiedy z Markiem Kondratem
zgodziliSmy sie uzyczy¢ gltosu mamie i tacie rezysera, nie wiedzieliSmy nawet, co on rysuje. Dopiero
w kinie zobaczytam, w czym wzietam udziat. Te rysunki na poczatku mnie przerazaty, troche
odpychaly i wciggaly réwnoczesnie. Niezwykly to swiat, w ktérym znalazlam sie dzieki
fascynujacemu, wyjatkowemu artyscie. I to w jakim towarzystwie (w filmie styszymy gtosy miedzy
innymi Ireny Kwiatkowskiej, Barbary Kraftowny, Andrzeja Wajdy czy Tadeusza Nalepy - przyp.
red.). W dodatku Mariusz stal mi sie bardzo bliski. Przyjechatl dzi$ w ten upat, by by¢ przy ,matce
dymnej” podczas odstaniania jej gwiazdy. Kochane , dziecko”, prawda?

To bardzo wazna, wrecz intymna animacja Wilczynskiego. Jego powrot do Lodzi. Ale pani
wizyta w Lodzi to chyba tez sentymentalna podroz.

W Lodzi, jeszcze jako studentka, robitam wiele filméw. Kilka pierwszych we Wroctawiu, ale potem -
przede wszystkim w f.odzi. Tu, podczas pracy nad filmem Henryka Kluby ,Pie¢ i p6t bladego Jozka”,
pracowatam z Wiestawem Dymnym. I wiasnie w tym miescie rozkwitata moje pierwsza, wielka
mitos¢. £.odz czuje jeszcze w nogach. Gdy tylko mieliSmy wolne, chodziliSmy po f.odzi. Macie bardzo
dlugie ulice. ChodziliSmy godzinami po miescie. Mozna wiec powiedzie¢, ze zdeptatam cala £.6dz.
Poza tym, to tu przezytam demonstracje 1970 roku. Pamietam ttum, krzyki, barykade z
przewroconego tramwaju. Oj, jak ja sie batam... Mieszkatam zwykle w Grandzie, w Savoyu.
Pamietam te Siodemki, w ktorych teraz siedzimy, Honoratke, Plastyka. A w t16dzkim Spatifie po raz
pierwszy jadtam golonke i Sledzia w Smietanie.

I ktory smak byl lepszy?

Sledz. Bardzo lubie ryby. Ale pamietam, jak Wiesiu Dymny méwit: ,Aniczka, zjedz goloneczke. Jak
zjesz, narysuje ci smoka”. Do dzi$ mam kilka takich smokéw na serwetkach. Pamietam dokladnie
ten czas, cho¢ mineto ponad pét wieku. Mlodos¢, po prostu, sie pamieta. To jest zdumiewajace, bo
momentami wydaje mi sie, ze czas stoi, ze to bylo wczoraj, a za chwile mam wrazenie, ze zyje sto lat.
Na szczescie, jakims$ cudem, ten Swiat wciaz mi sie podoba i jestem szczesliwa, zZe zyje.

Ale zupelnie nie zwalnia pani tempa. Tylko w 2022 roku szykuja sie cztery produkcje z pani
udzialem.

Boli mnie, Ze organizm troche sie juz buntuje, ze nie ma tyle energii, co kiedys. A mam wciaz duzo
obowigzkdéw... do wszystkich zawodowych doszty jeszcze dziatania w fundacji ,Mimo Wszystko”.



Zatozytam ja w 2003 roku, by poméc godnie zy¢ osobom chorym, bezradnym, innym - przede
wszystkim z niepelnosprawnoscia intelektualna. Jestem wolontariuszem. W te prace wktadam cate
serce i kazdy wolny czas. A teraz rzeczywistos¢ raczej zniecheca do wszelkiego dziatania. Jednak,
mimo wszystko, wciaz udaje sie komus pomoc. Wazne, by mieé obok siebie przyjacidt, pasje, rodzine.
To daje site. Scena tez wciaz jest dla mnie Zrodtem radosci, energii i pozywka dla serca. Cho¢ przez
ostatnie dni przezywatam na niej bardzo trudne chwile i pierwszy raz, jak ostatnia amatorka, nie
potrafitam panowac¢ nad swoimi emocjami podczas spektaklu , Trabka do stuchania”. W
przedstawieniu tym gratam bowiem jeszcze tak niedawno z Jurkiem Trela. Gdy walczyt z choroba w
szpitalu, nagrat kiedys swoj glos, by nie odwoltywac przez jego chorobe spektaklu. Poprosit mnie,
bym wyjatkowo zagrata bez niego. Z jego gltosem. Tylko dwa przedstawienia. Mowit: ,,Anka, prosze,
wiem, ze to dziwna prosba, ale zgddz sie. Zaraz przeciez wroce i bedziemy dalej razem grac”.
Ciezko byto, ale jakos zagratam. Teraz Jurek nie zyje. Umart 15 maja. [ musiatam znowu grac bez
niego. To bylo straszliwe przezycie, ktére mnie catkowicie przerosto. Jaki to jest dziwny zawod. Z
jednej strony, od aktora wymaga sie, zeby byt wrazliwy, wspdtczujacy, otwarty na drugiego
cztowieka, a z drugiej strony, musi by¢ ze stali, bez serca.

Pani jednak pozwala sobie na te emocje. Na scenie, w fundacii...

Musze sobie na to pozwalac. Tego tez ucze swoich studentdw. Aktorstwo polega na wydobywaniu
emocji, przekazywaniu ich widzom i panowaniu nad nimi. To jest piekielnie trudne, by pozostac
jednak nadal normalnym czlowiekiem. Gdy wykonuje sie ten zawod madrze, on nie musi wykanczac.
Moze stac sie najlepszym gabinetem terapeutycznym. Ale momentami jest niezwykle trudno. I
bardzo trzeba kochac te prace, by unies¢ napiecia i wyzwania, jakie ze soba niesie. Nie wystarczy
udawac, manipulowac, zonglowac¢ uczuciami ku uciesze publicznosci czy dla kasy. W danym
momencie trzeba sie temu odda¢ catkowicie. Calym soba. Przede wszystkim sercem, uwiarygadniac
uczucia postaci, ktora sie gra. Potem trzeba z tego wyjs¢ i oddzieli¢ prace od zycia prywatnego, by
nie niszczyta w aktorze czlowieka. A to wymaga czasu, a niekiedy bywa niemozliwe...

Chyba mowi pani po prostu o prawdzie. A jak by¢ prawdziwym w swiecie celebrytow,
scianek i mediow spolecznosciowych?

Zaczynam miec¢ z tym problem. Caly czas walcze, zeby nie dac sie zniecheci¢. Pracuje nad soba, by
nie straci¢ radosci zycia. A czas jest trudny. Bardzo. Ludzie, doswiadczeni i zmeczeni pandemig,
przerazeni okrucienstwem wojny w Ukrainie, inflacjg, sa coraz bardziej samotni, oddalaja sie od
siebie, nie ufaja sobie, nie szanuja sie nawzajem, a tak bardzo potrzebuja szacunku i zyczliwosci.
Ludzie chorzy, z niepelnosprawnosciami, z ktérymi rozmawiam od 20 lat w programie , Spotkajmy
sie”, uswiadamiajq mi, co w zyciu wazne, co ratuje i daje sity. Oni to naprawde wiedza.
Najwazniejsza jest zyczliwos¢, przyjazn, mitosé...

Ale Polacy chyba zdali egzamin z zyczliwosci, z empatii. Po tym, co wydarzylo sie i wciaz
sie dzieje w Ukrainie.

Mam tylko jedno marzenie. Obserwuje ludzi od tylu lat i wiem, ze musimy stworzy¢ w naszym kraju
wspolna plaszczyzne - ptaszczyzne pomocy. Bez wzgledu na wszystko. Bez wzgledu na to, kto, gdzie
jest i w co wierzy. Choroba, kalectwo, nieszczescie moze spotkac kazdego. Kazdy z nas moze
potrzebowac pomocy. Dlatego ta ptaszczyzna jest nam potrzebna. Ona moze nas po prostu uratowac.
Przeciez kompletnie nie wiemy, co zrobi¢ w swiecie, w ktorym wszyscy sie nienawidza...
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