Nie jestem oszalalym demiurgiem

Bogdan Sobieszek: - Zadebiutowala pani w pelnometrazowej fabule dzieki Szkole Filmowej.
Czy zaproszenie od rektora Grzegorzka bylo forma wyréznienia? Jakie sa zalety i wady
robienia filmu w szkole?

Kalina Alabrudzinska: - Zaproszenie przez Mariusza Grzegorzka do napisania i wyrezyserowania
filmu dyplomowego aktoréow byto dla mnie ogromnym wyréznieniem. Miatam bardzo duzo wolnosci
artystycznej i dzieki temu, debiutujac, mogtam od razu zaznaczy¢, kim jestem jako twdrca. Proces
tworzenia , Nic nie ginie” to same zalety. MieliSmy bardzo maly budzet, ale dla mnie i tak w filmie
najwazniejsi sa aktorzy, emocje, to, co przezywaja i to, co po seansie mojego filmu ma poczué¢ widz.
Nie potrzebowatam ani drogiej scenografii, ani efektéw specjalnych, nie generowatam zadnych
dodatkowych kosztéw, zeby stworzy¢ to, co chciatam.

Scenariusz , Nic nie ginie” powstal na zamoéwienie. Jak pracowala pani nad tekstem
wykorzystujacym sytuacje terapii?

- Terapia jest dla mnie interesujgcym procesem, podczas ktdrego czlowiek poznaje siebie i
dowiaduje sie zaskakujacych rzeczy o Swiecie. Bardzo chciatam pokazac ten proces ,na zywo”.
Fascynuje mnie wiez terapeuta - pacjent i to, jak na siebie wptywaja. Terapeuta w moim filmie,
grany przez Dobromira Dymeckiego, jest ludzki. Nie wie wszystkiego. Zajmuje pozycje rowna innym
pacjentom. Piszac scenariusz, zawsze zaczynam od postaci i to one sa dla mnie najwazniejsze. Kilku
bohateréw miatam juz wczesniej w glowie, kilku stworzytam, pracujac nad tym tekstem. W czasie
pisania zbieram swoje emocje, spotkania z innymi ludZmi, wnioski z codziennego zycia i buduje
postacie, ktore potem same mnie prowadza. Jestem tez otwarta na zycie, ktore toczy sie obok mnie
- czesto jest tak, ze gdy rodzi sie jakas postaé, to wokdt mnie w rzeczywistosci pojawia sie ktos, kto
jest do niej podobny. To jest niesamowite i uwielbiam, jak to sie dzieje. Wiem, ze to nie jest magia,
tylko prosty psychologiczny proces: gdy mysle o kolorze zielonym, nagle widze wokot siebie
wszystko, co jest zielone. Gdy mysle o innym kolorze - nagle widze wyraZnie tylko ten kolor. Wiec
moje skupienie na postaci czy temacie sprawia, ze fatwo mi wyodrebnié¢ z rzeczywistosci ludzi i
sytuacje z nimi zwigzane. To jest bardzo inspirujace.

Czy czuje pani odpowiedzialnos¢ za wykreowany swiat? Pani film wykorzystuje przeciez
obraz psychoterapeuty. Gdy mysle o , Nic nie ginie” - mimo wszelkich roznic - w mojej
glowie pojawia sie ,dokument” Pawla Lozinskiego , Nawet nie wiesz, jak bardzo cie
kocham” i problem zmanipulowanych realiow.

- Film Pawtla Lozinskiego jest wybitny, terapeuta, ktéry w nim wystepuje, rowniez. Jest jednak inny
od postaci z mojego filmu. Tu terapeuta pomaga pacjentom zobaczy¢, kim sg i w jakich relacjach
funkcjonuja, ale robi to z pokora i czutoscia. Mam poczucie, Ze proces pracy terapeuty
przedstawiony w filmie Pawta jest inny. Tam terapeuta wie wszystko i tylko naprowadza pacjentki
na prawde o nich. Oba sposoby sa rdwnie cenne, ale to, jak ja przedstawitam terapie, jest blizsze
mojej wrazliwosci. Oczywiscie, mam doswiadczenie jako pacjentka, uczestniczka terapii i z niego
czerpie. Jednak posta¢ grana przez Dobromira to posta¢ fikcyjna, a problemy przedstawione w
filmie nie sa moje.

Do czego w opowiadaniu byl pani potrzebny humor?

- Widze $wiat jako miejsce pelne absurdéw, piekne i trudne. Swiat tez bardzo mnie bawi. Poczucie



humoru wplywa na méj sposéb komunikowania sie z ludzmi, wiec naturalnie dotyczy to réwniez
mojej sztuki - z humorem porozumiewam sie z widzami.

Mowi pani, ze ,Nic nie ginie” jest smutna komedia, komedia o smutnych ludziach. Czym
jest smutek, o ktérym pani opowiada? Na czym polega ta perspektywa patrzenia i
opowiadania o Swiecie?

- W$ro6d naszych rodzimych produkcji mato jest komedii. A do rzadkosci naleza te pokazujace swiat
jako cos wiecej niz tylko zbiér gagow. Dlatego wprowadzam termin ,smutna komedia”. Ludzie
ogladaja m¢j film i podczas seansu strasznie sie Smieja, a po projekcji przychodzi moment refleks;ji i
wtedy nie jest juz im tak bardzo do Smiechu - przegladaja sie w bohaterach, widzg ich zlozonos¢,
mysla o nich. Taki efekt lubie wywotywac.

Jak w pani wizji odnalezli sie mtodzi aktorzy? Jak pani odnalazla sie w procesie wspolnego
stwarzania wymyslonych przez pania postaci? Jakie metody pracy z aktorem okazaly sie
najskuteczniejsze?

- Uwielbiam aktorow i praca z nimi jest dla mnie ukochanym momentem podczas realizagcji filmu.
Moja metoda pracy to przede wszystkim - poznac sie nawzajem, polubié, darzy¢ sie zaufaniem.
Potem aktor musi uwierzyc¢, ze sam w sobie jest interesujagcym czlowiekiem i nie musi ,grac¢”, tylko
odnalez¢ siebie w postaci. Wreszcie przychodzi ten super moment, kiedy aktorzy lacza sie z
postaciami. I wtedy wiaczam kamere.

Czy miala pani obawy, ze moze z tego wyjsc ,,szkolny” film, ¢wiczenie aktorskie? Jak
starala sie pani temu zapobiec?

- Miatam wspaniata ekipe. Autorem zdje¢ byt Nils Crone - Swietny operator. JestesSmy
profesjonalistami i warunki szkolne nie przeszkadzaly nam w tym. Najwazniejsze jednak byto,
zebym dzialata bez ograniczen, zeby nikt nie naktadat na mnie swojej wizji. Realizowatam wtasna,
ktora byta na tyle dojrzata i przepracowana, ze dzieki temu wyszedt film, a nie ,¢wiczenie”.

Czym byla konfrontacja studentow aktorstwa (zawodowcow bez doswiadczenia, chowanych
»pod kloszem” szkoly) z planem filmowym?

- Mam nadzieje, ze aktorzy poznali plan filmowy, na ktérym moga czu¢ sie swobodnie, bezpiecznie,
jako wspoltwdrcy. Mam nadzieje, ze zetkneli sie ze sposobem pracy, ktory pozwolit im czu¢ sie
dobrze. Takie bylo moje zadanie. Szkota jest ostra dla studentow, czasem po kilku latach
zapominaja, kim sa jako ludzie, gubia sie. Chcialam im poméc sie odnalez¢. Mam nadzieje, ze sie
udato.

Jakie znaczenie miala dla pani opieka pedagogiczna Mariusza Grzegorzka?

- Mariusz Grzegorzek jest Swietnym pedagogiem. Gdy studiowatam, byt opiekunem artystycznym
moich filmow. A podczas realizacji ,Nic nie ginie” pomagat mi zrobic¢ film, ktéry chciatam zrobic, nie
narzucatl swojej wizji. Tak naprawde byt obecny na poczatku - gdy czytat scenariusz, a potem na
ostatnim etapie - gdy montowatam. Nie spieraliSmy sie. Dawal cenne uwagi, ktére pomagaty
filmowi.

Jest pani w trakcie zdjec. Co to za projekt? Czy rzeczywiscie najtrudniejszy jest drugi film?
Co jako rezyserce dal pani debiut? Od jakich zludzen uwolnit?



- Niestety, nie moge nic powiedzie¢ na temat tego, nad czym aktualnie pracuje. Chociaz bardzo bym
chciata! Jestem osoba stojaca twardo na ziemi. Nie mam ztudzen co do pracy zawodowej. Wiem, ze
trzeba pracowac i by¢ cierpliwym. Wiem réwniez, ze wiele w tym zawodzie zalezy od przypadku.
Robienie filméw jest dla mnie bardzo wazne, ale oprdcz tego mam jeszcze zycie, o ktére dbam.

Czuje pani jakas pokoleniowa wieZ z innymi mlodymi rezyserami? Co was laczy?

- Mam wsréod znajomych i przyjaciot kilku rezyserow, dogadujemy sie przede wszystkim prywatnie.
O filmach juz mniej rozmawiamy. Artystycznie jesteSmy inni, ale taczy nas to, ze podchodzimy do
ekipy i aktoréow przyjaznie. Dobrze sie traktujemy podczas pracy na planie zdjeciowym. Szanujemy
granice innych. Przeczymy stereotypowi rezysera, ktory jest oszalalym demiurgiem, ktory
wprowadza terror na planie. Lubimy nasza prace i innych ludzi. To nas taczy.
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