"Beze mnie jestes nikim"

Rezyserka zastrzega: - To nie jest spektakl o przemocy; ma charakter spoteczno-edukacyjny, ma
informowac i zapobiega¢. Opowiadajac historie bohateréw méwimy o metodach i schematach
dzialania przemocowcoéw. Staramy sie pokaza¢ emocje i zrozumie¢ motywacje obu stron: ofiar i
sprawcéw. To dla mnie spektakl ostrzegawczy: pozwala zobaczy¢ czerwone flagi.

Aktorki i aktorzy potwierdzaja: z opowiesci spisanych przez Jacka Hotuba mozna bytoby stworzy¢ na
scenie przerazajace widowisko. Pokazac¢ straszne rzeczy, ktérych widzowie jeszcze nie widzieli.
Wiadomo, ze taka perspektywa pociaga; ludzie paradoksalnie lubia patrze¢ na to, czego wcale nie
chca ogladaé. Dlatego internetowe filmiki pokazujace przemoc maja tyle wyswietlen. - Nie o to nam
chodzi - podkresla Agata Biziuk. - Ten spektakl ma dawaé narzedzia i wiedze, jak reagowac na
przemoc i jak jej zapobiegad.

To podejscie jest widoczne takze w pracy nad przedstawieniem. - Jest dla mnie pewnym
zaskoczeniem, ze nie czuje sie przyttoczona tematem - mowi Malwina Jelistratow. - Przeciwnie:
proby mnie wzmacniaja. Czuje site i odwage do stawiania granic, nieprzyzwalania nie tyle nawet na
akty przemocy, ile na pewne niezdrowe relacje w moim wtasnym otoczeniu. Potrzebe, zeby
zalatwia¢ pewne sprawy inaczej.

Takze Gracjan Kielar potwierdza terapeutyczny wymiar pracy nad sztuka. - Codzienny kontakt z
tematem przemocy sprawil, ze zaczalem kojarzy¢ pewne sytuacje z przesztosci i nazywac rézne
zdarzenia ze swojego zycia - mowi. - Z drugiej strony uwrazliwitem sie na przemoc. Mam
wyostrzone zmysly, wczesniej zauwazam sygnaly. Kiedy czerwona lampka zaczyna sie ledwie zarzy¢
uswiadamiam sobie, jak sytuacja moze eskalowac. Chciatbym, zeby wszyscy widzowie zyskali
swiadomos¢, ze w lawinie przemocy tatwo jest zatrzymac pierwsze kamyczki; kiedy toczy sie z cata
sila, trudno zapobiec tragedii.

Wszyscy zaangazowani w powstanie spektaklu zwracaja takze uwage na bliskos¢, jaka wytworzyta
sie w zespole. - Siegamy do osobistych doswiadczen - méwi Agata Biziuk. - Dzieki temu spektakl
jest wypelniony wrazliwoscia, uwaznoscia na widza i na nas samych - zeby nikogo nie skrzywdzic.
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