Zagojone serca

Kilkupietrowy, zabytkowy budynek z ciemnoczerwonej cegty, z charakterystyczna rozeta - witrazem
nad drzwiami wejSciowymi - na co dzien stuzy studentom Uniwersytetu Medycznego. Na czas
wydarzenia w ramach Festiwalu £.6dz Wielu Kultur 2024 przestronne, biate korytarze Collegium
przemierzali nieco onie$mieleni widzowie, ktérzy przybyli na spektakl.

W pierwszym etapie leczenia w Klinice usadzono nas w tawkach w sali wyktadowej, peinej
edukacyjnych plansz anatomicznych. Zza ,biurka”, ale bez jakiejkolwiek wyzszosci, z widzami
rozmawiaty dwie wyktadowczynie: ukrainska artystka, rezyserka przedstawienia Victoria Myronyuk,
ktora dzielita sie opowiescia o tym, jak po wybuchu wojny na Ukrainie trudno jej byto sie leczy¢ w
polskim szpitalu - miata dobra opieke medyczna, ale brakowato jej bliskich osob, ich wsparcia,
dotyku. Z kolei dr bioetyki Anna Elzbieta Alichniewicz, absolwentka medycyny i filozofii, w
arcyciekawym wykltadzie siegneta do filozoficznych zrédet oddzielenia ducha od ciata w medycynie
Zachodu. Ten proces przynidst powazne konsekwencje i de facto do dzi$ utrudnia powr6t do
zdrowia przez to, ze podczas leczenia nie jest brany pod uwage czynnik duchowy, emocjonalny.
Ciekawe byto to rezonowanie akademickiej wiedzy z ludzkim, autentycznym doswiadczeniem.

Nastepnie, niczym w ,Matriksie”, wybieraliSmy fasolki: biatg, czarna badz czerwona. W zaleznosci
od wyboru grupe widzéw przejmowala inna postac i prowadzita korytarzem w inne miejsce.
Wybratam czarna fasolke - wiodta nas posta¢ w biatym kostiumie z pyskiem niegroznego wilka. W
przestronnej, przyciemnionej sali powitali nas fizjoterapeuci (a przynajmniej tak przedstawily sie
postaci) w kostiumach jak z lat 80. - niebieskich wdziankach z kolierzem, wykonanych z flizeliny
czy plastiku, z naklejonymi plamami z materialu w kolorze srebra i ztota. Wyktadowczyni i studenci
fizjoterapii z czutoscia i empatia uczyli nas rozluzniania ciata, oddychania za pomoca przepony, a na
koniec zaproponowali masaz reki. Chetni usadowili sie na siedziskach, oddzielonych od siebie
farbowana gaza, réwniez przywodzaca na mysl stylistyke z lat 80.- 90. - suknie ,0d plastykow”.

Kolejna postac - z ukryta twarza, w przestronnym kostiumie z recyklingu - zaprowadzita nas do
pokoiku, gdzie mozna bylo usia$¢ na kocyku, niczym na plazy. Obok czekata zabtakana warszawska
Syrenka, siedzaca pod kroplowka, w zaimprowizowanym dzieciecym baseniku pozbawionym wody.
Wspdlnie szukaliSmy rzecznej drogi powrotu do Wisty (takze za pomoca GPS), widzowie
proponowali tez Syrence swoje ulubione miejsca nad rzekami, gdzie chcieliby ja zaprosic.
Odwazniejsi mogli skosztowac ,drinka” z wody z 1ddzkich rzek: Jasienia czy Sokotowki. Ze stacji na
stacje dbatos¢ o komfort widzow i ich samopoczucie stawata sie coraz wyrazniejsza i to byta
zaskakujaca, ujmujaca w szczeg6lny, trudny do nazwania sposdéb. Mato ktdéry tworca teatralny
przejmuje sie tym, czy widzowi jest wygodnie.

W ostatniej sali, ktéra przy wejsciu budzita strach, bo ustawione w rzedach po bokach t6zka
przypominaly prosektorium, tez czekata mita niespodzianka. Mistrzyni ceremonii, w czerwonym
wianku z plastikowych kwiatow, zaprosita do rytualnego uwalniania nagromadzonego w ciele
napiecia poprzez rytuat wspolnotowego oczyszczania dzieki uzdrawiajgcej mocy wody. Nastepnie
zaproszono nas do ukladania sie na t6zkach, wyscielonych miekkimi kapami w oldschoolowe wzory.
Przeprowadzono rytuat na granicy relaksacji, tagodnego treningu autogennego.

Przebieg leczenia w ,Klinice” okazat sie zaskakujacy, wydarzenie zapowiadano bowiem jako
spektakl. Jednak granice widzéw szanowano, mozna byto decydowac, na co jest sie gotowym,
rowniez jesli chodzi o dotyk. Ciekawie wypadto potaczenie wyktadu z ,éwiczeniami praktycznymi”.
Przestanie - konieczno$¢ dbania o polaczenie ciata z duchem, budowanie wspdlnoty i rytuatéw,



pielegnowanie wiezi cztowieka z przyroda i kultura, ktorej wszyscy pozostaja czescia - mogto
wydawac sie naiwne, podobnie jak rozbrajajace kostiumy (Alicja Tkaczyk tworzy kolekcje ubioréw z
recyklingu). Przekaz ,Kliniki” wydaje sie jednak bardzo szczery, autentyczny i ,z serca” wtasnie.
Tworzenie wydarzenia performatywnego z wyraznym przestaniem edukacyjnym zawsze pozostaje
ryzykowne, wystarczy wspomnie¢ nachalnie dydaktyczne, popularne kilka lat temu ,spektakle
profilaktyczne”, ktérych nie dato sie oglada¢. W przypadku ,Kliniki” tej granicy nie przekroczono.
Powstato performatywne zjawisko, w ktorym, po oswojeniu sie z jego formuta, chetnie wzietabym
udziat jeszcze raz.

Paulina Ilska

»Klinika ocalenia ztamanego serca” - dzialanie performatywne Victorii Myronyuk w
Collegium Anatomicum w Lodzi w ramach Festiwalu £6dz Wielu Kultur, 12 X 2024.



